LES MUSES AU MUSEE
Séances de coaching individuel au musée.

Esther Galam, Artiste, Coach, art thérapeute et Gestalt thérapeute vous
accompagne au Musée D'art Moderne.

Une déambulation d’une 1h30 a travers le Musée vous inspire et stimule votre
imaginaire.

La force des ceuvres originales fait résonner en vous la liberté de créer et vous
incite a tissez des liens avec vos questionnements professionnels ou
personnels

De ces moments singuliers et précieux émergent des couleurs, des formes,
des thémes qui a la lumiére de nos échanges et de mes retours de coach vous
permettent de définir vos objectifs et de vous connecter a votre désir d'action.

Vous expérimenterez une forme de coaching innovante et stimulante qui vous
mettra en contact avec vos ressources d'intuition pour donner du sens a ce qui
émerge.

Je mets a votre disposition feutres, craies, crayons, feuilles aux textures
variées.

Le coaching au Musée s’adresse aux coachs et a toute personne qui

souhaite déposer ses questions professionnelles ou personnelles par les voies
de la création et découvrir des pistes d’acces a I'action.

Aucune connaissance en « dessin » n'est demandée.

Nous nous retrouvons le Dimanche ou en semaine au Musée d'Art Moderne 11
Avenue du Président Wilson, libre accés aux collections permanentes au fond
trés fourni).

TARIF 70 EUROS Sur RDV 06 62 54 09 78 horscadre2002@hotmail.com




